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„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023

Gmina Opatów wystąpiła z wnioskiem o przyznanie środków finansowych z Funduszu
Solidarnościowego na realizację Programu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej
„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023.
W ramach programu przewidziana jest pomoc dla opiekunów sprawujących opiekę nad
dorosłymi osobami niepełnosprawnymi z orzeczonym znacznym stopniem

niepełnosprawności. Głównym celem programu jest udzielanie doraźnej pomocy opiekunom osób niepełnosprawnych, co
przełoży się na możliwość odpoczynku, zadbania o własne zdrowie, higienę psychiczną, podejmowania innych, poza opieką,
aktywności niezbędnych dla życia rodzinnego
Pomoc zostanie skierowana do opiekunów, których podopieczni wykazują największy poziom niezaradności, gdzie
stwierdzono długi okres sprawowania opieki nad chorym oraz brak jest zaplecza wspierającego we własnym, bliskim
otoczeniu. Opieka wytchnieniowa będzie realizowana w miejscu zamieszkania opiekunów i ich podopiecznych.
Pierwszorazowo realizator Programu - Ośrodek Pomocy Społecznej w Opatowie planuje objęcie wsparciem 3 opiekunów
sprawujących opiekę na 3 osobami niesamodzielnymi.
Ośrodek zaprasza do zgłaszania się osób niepełnosprawnych, chętnych do skorzystania z w/w pomocy.


